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L’association Baby Novars 
possède son site internet :  

 http://www.baby-novars.com 
 
Vous y trouverez des 
informations pratiques mais 
aussi les menus et les journaux 
(en format PDF). 
 
Il est également possible d’y 
consulter des films, des photos 
de vos enfants prises à la crèche 
ou lors de sorties. 

Pour des raisons de 
confidentialité, un identifiant et 
un mot de passe sont 
nécessaires afin d’accéder à 
cette partie du site. 
Ils vous seront fournis par le 
personnel des crèches à votre 
demande. 

vous voeuxsouhaite meilleursses
Novars

Baby 2011pour

A L A C R È C H E , L ’ É V E I L M U S I C A L 
OCCUPE UNE PLACE IMPORTANTE DANS 
NOTRE PROJET PÉDAGOGIQUE.

Des temps chansons sont proposés 
régulièrement aux enfants ; la musique 
est naturellement présente au quotidien 
dans la vie de la crèche.
Lors de ce premier trimestre, des 
membres du personnel des 4 crèches 
de l’association, ont participé à un 
projet qui a vu  la formation d’une 
chorale « chants de Noël et chants 
d’hiver ».

Autour de Sylvain (notre intervenant 
musique) des temps de formation et de 
répétition ont été mis en place. Après 
avoir choisi ensemble un répertoire de 
chants de Noël, les temps de répétition 
ont commencé et c’est avec plaisir et 
entrain que les professionnelles ont 
partagé ces moments.
Tout un travail autour des chansons a été 
f a i t : c h a n t e r à p l u s i e u r s v o i x , 
arrangements, changements de rythme, 
accompagnement instrumental, technique 
vocale.
La f ina l i t é de ce p ro je t a é té 
l’enregistrement en studio d’un CD 

(cadeau du Père Noël pour les 
e n f a n t s d e l a c r è c h e ) . L e s 
professionnelles ont souhaité aussi faire 
partager à l’ensemble des équipes et 
aux enfants, ces chants de Noël, d’où 
une « tournée de la chorale » dans les 
crèches de l’association ; ce fut des 
moments d’échange et de lien.

Ce projet a aussi permit de transmettre 
« une empreinte sonore » de ce que 
vivent les enfants à la crèche ; il a eu 
aussi pour rôle de créer par la voix et le 
partage du répertoire, un lien fort entre 
les personnes concernées par le 
quotidien des enfants de la crèche.

La chorale « chants de Noël »

Vous pouvez écouter l’ensemble 
des chansons du CD «Hiver 2010» 

sur notre site internet http://babynovars.fr  

Une vidéo de la «tournée de la chorale» 
sera très prochainement disponible.

http://babynovars.fr
http://babynovars.fr


Un an déjà ! 

Q u a t r e c r è c h e s 
pour 142 agréments 
e t e n v i r o n 7 0 

personnes employées, 
en réalité, le manque de places se fait 
toujours cruellement sentir pour les 
fami l les qui n 'ont pas pu être 
accueillies.

Le travail inter crèche est bien en 
place. Les échanges sur les pratiques  
professionnelles s'organisent.

 Les équipes bougent d'une crèche à 
l'autre si le besoin se fait sentir, lors de 
périodes d'absentéisme ou lorsqu'un 
incident vient perturber l'une ou l'autre 
des crèches. Lors du dégât des eaux 
sur "les enfants sages", les enfants qui 
n'avaient pas de solution familiale ont 
été dispatchés dans les trois autres 
crèches avec des membres de l'équipe 
qu'ils connaissaient. L'aventure s'est 
bien passée pour tous.  

Les travaux de réfection de peinture 
ont enfin pu être réalisés pendant la 
fermeture de Noël après un temps de 
séchage beaucoup plus long que 
prévu. Les odeurs de peinture sont 
encore là pour le souvenir, mais elles 
ne sont pas toxiques et ne gênent en 

rien l'accueil des enfants et leur 
sécurité sanitaire.

L'association est organisée depuis la 
dernière assemblée générale autour 
d'un nouveau conseil d'administration 
qui compte 14 membres issus des 
quatre structures.

L'année 2010 s'est terminée par le 
traditionnel spectacle de Noël qui 
cette année, a été innovant puisqu'il 
s 'est passé dans l 'enceinte du 
chapiteau du LIDO de Toulouse au 
grand bonheur des plus grands 
enfants des quatre crèches et de leurs 
parents. Les ados de l'école du cirque 
avaient concocté un joli spectacle de 
funambules, d 'équi l ibr istes, de 
jongleurs... qui a ravi les adultes et les 
enfants. 

Innovant aussi le cadeau apporté par 
le Père Noël, un CD réalisé par des 
membres des différentes équipes des 
crèches  qui paraît-il remporte un 
franc succès dans les familles! A 
quand la diffusion sur les ondes ?

Que 2011 vous apporte le bonheur, la 
santé et la joie de vivre en famille et 
dans les crèches.

Annie Schimberg      
Directrice coordinatrice
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Le temps chanson du matin 
i n s t a u r é p a r l e s 
professionnelles de la crèche 
«Les enfants sages», est un 
temps de regroupement entres 
enfants (des différents groupes) et 
adultes.

Ce rituel  de constitution de groupe et de 
début de journée,  permet aux enfants de se 
calmer, de se détendre après un temps 
d’accueil  et de jeux ;  et constitue un repère 
temporel  leur permettant d’anticiper l’activité 
suivante : la collation.

Pendant ce temps chanson, nous avons la 
visite de « BUBULLE », la mascotte 
po i sson rouge , qu i v i en t nommer 
individuellement chaque enfant afin de leur 
donner une place au sein du groupe.

« TOC TOC TOC Mr pouce es tu là ? »
«  CHUT ! Je dors » répond-il  en grognant ! 
(ce qui fait beaucoup rire Alix et Mathieu.)

Lorsqu’il se décide à sortir, même « tétine et 
doudou » ont le droit au bonjour ! (au grand 
contentement de Valentin)

Enfin, il  n’est pas rare de voir Maoro, Nina, 
Mattéo et Killian taper sur leurs genoux en 
faisant : « Ha hou  » « ha hou » 
Que font-ils ?
Ils partent à la chasse au tigre !!! 

E t tou t le monde es t rav i de les 
accompagner, même les professionnelles 
car en laissant libres les enfants d’intervenir 
et d’animer ce temps fort, nous les 
encourageons à être acteurs de leur journée 
au sein de la crèche.

Bonjour en chanson
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Un livre, une histoire, une rencontre

Cette première visite prend les allures 
d’un grand voyage. En cette journée de 
novembre, bien emmitouflés dans nos 
manteaux, nous prenons le bus et le 
métro (ce qui était une découverte pour 
certains des enfants) et nous arrivons 
enfin aux portes de la médiathèque de 
Toulouse.

N o u s y s o m m e s a t t e n d u s e t 
chaleureusement accueillis par deux 
bibliothécaires se prénommant toutes les 
deux « Barbara ». 
Nous nous dirigeons vers le théâtre 
P i c o l o o ù n o u s n o u s i n s t a l l o n s 

confortablement sur des tapis et des 
coussins.
Barbara a sélectionné quelques livres à 
notre attention, et c’est une lecture à deux 
voix qui commence. Les voix se 
répondent, se complètent et les gestes 
accompagnent : Les h is to i res 
s’animent et prennent vie. 
Les enfants sont attentifs et volontaires 
l o r s q u e B a r b a r a d e m a n d e l e u r 
participation. Ils se lèvent, touchent le 
livre, montrent les images, répondent aux 
questions…
Les enfants ont ensuite accès à différents 
livres disposés dans une grande malle 
bleue. L’échange se poursuit entre les 
enfants et les adultes présents. Chaque 
enfant feuillette les livres qu’il  souhaite, 
les pose, en prend un autre et le tend à 
un adulte, l’invitant  à une lecture plus 
individualisée.
A la fin de cette rencontre, nous 
empruntons une dizaine d’ouvrages, que 
nous rapportons à la crèche afin d’en 
faire profiter les autres enfants et ainsi 
de maintenir un lien avec Barbara(s) à 
chaque fois que nous lirons les livres de 
la médiathèque.
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LA CRÈCHE « SUR LA PETITE PLANÈTE » EST EN EFFERVESCENCE, 8 ENFANTS DU 
GROUPE DES GRANDS VONT À LA MÉDIATHÈQUE POUR LA PREMIÈRE FOIS, ET C’EST 
TOUTE UNE AVENTURE !

L E S G R A N D S D E « S U R L A P E T I T E 
PLANÈTE » GOÛTENT AUX PLAISIRS DES 
J E U X D ' E A U G R Â C E À L A S O R T I E 
PISCINE !

Cette sortie est proposée un jeudi sur 
deux (hors vacances scolaires) où dix 
enfants accompagnés de 5 adultes 
prennent le bus pour aller à la piscine 
municipale Bellevue à Rangueil.

Le départ se fait aux environs de 9h, le 
bus vient nous chercher directement 
devant la crèche. Certains enfants sont 
enthousiastes à l'idée de prendre le bus et 
même de boucler leur ceinture seul, 
d'autres ont besoin d'être rassurés mais 
heureusement les professionnelles et 
surtout les doudous sont de la sortie :)

Arrivés à la piscine, après un bain de 
pieds, nous rejoignons un vestiaire 
collectif où les couches swimmers, les 
brassards et même le bonnet sont de 
mise pour équiper les petits baigneurs !
Une fois les enfants équipés ainsi  que les 
adultes, nous nous dirigeons vers le petit 
bassin (tous les enfants y ont pied). Là le 
maître nageur nous installe un petit 
toboggan jaune que les enfants adorent! Il 

nous donne aussi des fr i tes, des 
cerceaux, des ballons... et puis il y a aussi 
les petits seaux et arrosoirs de la crèche 
pour que chaque enfants trouve son 
bonheur dans les jeux d'eau. Les adultes 
sont dans le bassin avec  les enfants, ils 
assurent leur sécurité (en plus du maître 
nageur) mais jouent aussi  avec eux, tout 
en les laissant jouer librement dans l'eau, 
avec ou sans jeux dans les mains. Les 
enfants ont alors le choix du jeu : certains 
s'éclatent au toboggan, d'autre préfèrent 
jouer avec  les seaux à remplir, verser... 
Beaucoup aiment patauger simplement 
avec leur mains et éclabousser ! Et 
quelques enfants apprécient même de 
flotter grâce aux brassards ou frites !

La partie «jeux d'eau» dure 45min en 
moyenne. Dès la sortie de l'eau les 
enfants sont enveloppés dans des 

serviettes de bain. Après cela, nous 
retournons aux vestiaires pour rhabiller 
le petit groupe puis nous quittons la 
piscine pour rejoindre le bus qui  nous 
attends, il  est alors 11h : direction la 
crèche ! 

Très souvent dans le trajet du retour 
c'est le calme plat... A 11h30 nous 
sommes de retour « sur la petite 
planète » où une fois en chaussons les 
enfants s'installent à table et reprennent 
le cours normal d'une journée à la 
crèche...

La piscine
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A LA CRÈCHE «IL ÉTAIT UNE FOIS» NOUS 
AV O N S L A C H A N C E D ’ AV O I R U N E 
PATAUGEOIRE INTÉRIEURE, CE QUI NOUS 
PERMET CHAQUE ANNÉE DE PROPOSER 
DES TEMPS D’ÉVEIL AUTOUR DES JEUX 
D’EAU. 

Avec le groupe des moyens, nous 
utilisons cet espace de baignade une fois 
par semaine à partir de janvier.
Les enfants attendent cette activité avec 
impatience, ils sont les premiers à remplir 
la pataugeoire de tous les jeux d’eau 
(canards, arrosoirs, moulin à eau, verres 
percés).

L’activité dans l’eau est une expérience 
ludique durant laquelle l’enfant développe 
sa motricité, à travers la coordination des 
gestes lors des jeux de transvasement ou 
lorsqu’il  attrape des jouets qui flottent ou 
quand il  se déplace à quatre pattes ou 
s’allonge sur le ventre, fait des roulades. 

C’est aussi l’occasion de jouer avec  les 
autres, les enfants s’éclaboussent, 
s’échangent les jouets, et parfois se 
mettent à l’unisson pour tous taper dans 
l’eau. Les enfants remuent les jambes et 

les pieds, ils utilisent un arrosoir pour faire 
tomber l’eau en pluie, et chantent “les 
petits poissons dans l’eau”.

C’est un moment de plaisir partagé, les 
enfants vocalisent, crient, rient aux éclats. 
Ils sont toujours très expressifs et ne 
veulent plus en sortir.

Tous les sens sont en éveil, l’eau 
enveloppe le corps, glisse sur la peau, 
coule entre les doigts.
Autant de façons différentes de découvrir 
la musicalité de l’eau.

L’ e a u e s t u n é l é m e n t 
rassurant, elle favorise la 
communication entre les 
enfants ainsi qu’avec l’adulte 
qui l’accompagne dans ses 
jeux.

Au printemps, les jeux d’eau 
e x t é r i e u r s v i e n d r o n t 
compléter ce p la is i r de 
patauger.
Et par la suite, les enfants du 
g r o u p e d e s g r a n d s 
continueront cette exploration 
aquatique lors de leurs sorties 
“piscine”.

L’eau, tel son «pays d’origine»
VOILÀ DÉJÀ 2 ANS QUE LE GROUPE DES 
GRANDS DE LA CRÈCHE « COMME UNE 
IMAGE » SE REND UNE FOIS PAR MOIS 
AU CLUB DU 3ÈME AGE, « LA VILLA DES 

ROSIERS ».

A l’approche des Fêtes de fin 
d’année, c’est donc déguisé en 
mère Noël, en petits lutins ou en 
rennes que tout le groupe est 
parti partager un bon moment 
avec tous les papis et mamies. 

Dès notre arrivée, une petite 
amb iance cha leu reuse se 
forment autour de danses et 
chansons, jusqu’au goûter tant 
attendu par les petits comme par 
les plus grands… 

Avant notre départ et à l’occasion 

des fêtes, les enfants offrent un beau 
dessin qu’ils ont réalisé afin de souhaiter 
un Joyeux Noël à tous ! 

Ces rencontres sont toujours pleines de 
bons moments alors vivement le mois 
prochain !

Courant novembre, durant 
une semaine,  “Il  était une 
fois” a mis l’automne à 
l’honneur. 

Différents ateliers ont été 
p roposés . Co l lage de 
feuilles mortes, peinture qui 
dégouline comme l’eau de 
p lu ie sur une feu i l le , 
exposition de courges et de 
citrouilles... 

Chaque groupe a participé 
à cette semaine automnale. 
Les familles aussi qui, lors 
de leurs promenades, nous 
ont apportés des feuilles 

mortes, des glands, des 
c h â t a i g n e s . S y l v a i n “ l e 
musicien” nous a, quant à lui, 
proposé un atelier musical 
avec des feuilles et des noix.

Toute la semaine, les goûters 
eux -mêmes é ta ien t aux 
couleurs de l’automne : le 
crumble aux pommes et la 
crème de marrons ont été très 
appréciés par les enfants.

Goûter de Noël

La semaine automnale



LES ENFANTS APPRÉCIENT LES TEMPS 
CHANSONS ET MUSIQUE À LA CRÈCHE.
ILS SONT ATTENTIFS,  À L’ÉCOUTE ET 
PRENNENT PLAISIR À PARTAGER CES 
I N S T A N T S . I L S P O R T E N T A U S S I 
B E A U C O U P D ’ I N T É R Ê T D A N S L A 

D É C O U V E R T E D E S O N S N O U V E A U X , 
DIFFÉRENTS.

Lors de ses interventions régulières au 
sein de chaque crèche, Sylvain “le 
musicien” propose d’ouvrir les enfants au 
monde sonore qui les entoure par le biais 
de chansons, d’instruments de musique, 
de manipulations d’objets sonores divers.

Pour poursuivre cette démarche, 4 
auxiliaires de puériculture (Nathalie, Jo, 
Delphine, Valérie) et 3 éducatrices de 
jeunes enfants (Sophie, Mar ina, 
Sandrine) du personnel  “Baby Novars” 
ont suivi une formation sur l’objet sonore 
en petite enfance conduite par Sylvain.

Elles mèneront pour l’année 2011 un 
projet d’éveil sonore sur les quatre 
crèches dans la continuité des ateliers 
actuels.

Vos enfants vont ainsi pouvoir explorer les 
possibilités musicales de divers matériaux 
sonores, découvrir et manipuler des 
instruments de musique, écouter des 
oeuvres musicales variées. 

Cette sensibilisation à l’environnement 
sonore contribuera à éveiller la curiosité 
de vos enfants, à affiner leur écoute mais 
aussi à partager des moments de plaisir 
en commun.

Ces interventions auront lieu une matinée 
par mois dans chacune des crèches. Et si 
tout se passe bien, elles débuteraient dès 
le mois de janvier.
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SYLVAIN,  L’INTERVENANT MUSICAL DE 
BABY NOVARS PROPOSE AUX ENFANTS 
U N M O M E N T D E D É C O U V E R T E , D E 
DÉTENTE, D’OBSERVATION AUTOUR DE 

L’ÉVEIL SONORE.

Les enfants y découvrent de nouveaux 
instruments dont certains sont naturels 
(coquillages, feuilles mortes, calebasse, 
bambou,...), des comptines, de nouvelles 
chansons.

Un rituel est mis en place à chaque début 
de séance, une chanson avec les 
prénoms de chacun.
Les bébés sont très intéressés et 
curieux dès l’arrivée de Sylvain.
Certains restent observateurs, d’autres 
dansent.
Au cours de l’atelier, il laisse chaque 
enfant découvrir les instruments en les 
touchant, en les regardant, en les 
écoutant.

Pour que chacun profite de ce moment, 
Sylvain prend le temps de venir auprès 
des plus petits, leur chante une berceuse, 
leur fait écouter la guitare.

La séance se termine aussi par le rituel 
d’une chanson :
“Au revoir mon petit loir
A tout de suite ma truite
A bientôt mon cachalot
A plus tard mon renard
A l’année prochaine ma sirène
A demain mon lapin”

L’éveil musical chez les bébésLe projet d’éveil sonore

A la crèche “Sur la petite planète”, nous avons deux 
hamacs. 
La premier se trouve dans la pièce des petits bébés et le 
second dans la pièce des moyens bébés. 
Ils sont très appréciés par la majorité des enfants.
Certains vont aimer y faire leur sieste, ils se sentent 
rassurés d‘entendre les voix des adultes et des autres 
enfants et vont réussir à s’endormir sereinement.
D’autres vont aimer s’y reposer, s’y retrouver en regardant 
et en écoutant le papillon qui fait de la musique.
C’est un lieu où le bébé peut se rassurer en se sentant 
bercé et contenu.

Le hamac
Les petits lutins de la crèche « Il  était une fois »  
ont préparé Noël avant l’heure : tout ce petit 
monde a confectionné sapins en carton et 
autres bottes de Noël. 
Paillettes, collage et peinture étaient au 
rendez-vous. 
Tout ceci pour accueillir la Chorale de 
Noël, composée du personnel des 
différentes crèches, qui sont venues le 
lundi 13 décembre pour émerveiller les 
enfants. 
Tout le monde a dansé, participé et chanté, pour le 
plus grand bonheur des choristes.

Il était une fois... Noël



L E S C R È C H E S B A B Y N O V A R S 
P R O P O S E N T U N AT E L I E R PA R E N T S -
ENFANTS POUR LES BÉBÉS AUTOUR DU 
M A S S A G E , A N I M É P A R U N E 
PROFESSIONNELLE DES STRUCTURES.

Cela dure 1h30 environ.
Trois séances sont proposées aux 
familles.
Le massage signifie avant tout le 
toucher, c’est-à-dire être en contact l’un 
envers l’autre, sentir quelque chose 
avec les mains, faire naître des 
émotions.

Dans ce moment privilégié entre parent 
et son enfant, il est important que les 
gestes soient réalisés avec  lenteur et 
délicatesse. Cela va procurer du bien-
être chez le bébé.
Il  est possible qu’un enfant soit massé à 

la crèche pour l’aider à s’endormir, pour 
l’apaiser en cas de douleur. Ceci ne peut-
être fait qu’avec l’accord (demandé en 
amont) des parents, et de l’enfant.
Les enfants adorent les massages, un lien 
très fort se créé avec le/les parents.
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L E D É B U T D E C E T T E 
COMPTINE RÉSUME TRÈS 
BIEN LA PÉRIPÉTIE QUE 
NOUS AVONS TRAVERSÉE À 
LA CRÈCHE «LES ENFANTS 

SAGES ».

En e f fe t , l o rsque les 
p ro fess ionne l l es son t 
arrivées le matin du 20 mai 
2010, la crèche avait « les 
pieds mouillés les pieds 
dans l’eau » suite à un 
dégât des eaux  subi 
pendant la nuit ; il nous 
éta i t a lors impossib le 
d’accueillir les enfants. 

Pendant qu’une d’entre 
nous prévenait les parents 
par téléphone d’autres 
commençaient à «essorer» 
les locaux. 

Nous avons du attendre le 
lundi suivant pour accueillir 
les 20 enfants et leur 
famille en toute sécurité, 
le temps que les experts 
de l’assurance passent 
p o u r c o n s t a t e r l e s 
dégâts.

H e u r e u s e m e n t , l a 
s o l i d a r i t é d e s 
membres des autres 
c r è c h e s d e 
l ’associat ion Baby 
Novars nous a permis 
d ’ a c c u e i l l i r d è s l e 
vendredi 21 mai  dans 
les crèches «il était une 
fois », « comme une 

image » et «sur la petite 
planète », les enfants de la 
crèche « les enfants sages 
» dont les parents n’avaient 
p a s t r o u v é d ’ a u t r e s 
solutions d’accueil. 
Afin d’assurer la continuité 
des repères pour les 
e n f a n t s , l e s 
professionnelles de la 
crèche « les enfants sages 
» se son t éga lemen t 
répart ies sur les trois 
autres crèches.  

Le l und i su i van t , l es 
enfants et leurs parents ont 
retrouvé toute l’équipe qui 
les accueille au quotidien.
Mais nos déboires n’étaient 
pas terminés : Il nous fallait 
maintenant sécher les 
v i e u x m u r s a v e c d e 
grosses machines que 
nous ne pouvions mettre 
en action que la nuit. Mais 

malgré cela, les murs en 
pierre ne séchaient pas 
c o m p l è t e m e n t . U n e 
entreprise de peinture est 
alors venue gratter la 
peinture afin d’aérer au 
maximum les murs. Une 
fois les murs séchés, fin 
septembre, les travaux de 
rénovation pouvaient alors 
c o m m e n c e r , t r a v a u x 
estimés à environ une 
semaine durant lesquels 
nous ne pouvions accueillir 
les enfants et leur famille.

C ’ e s t p o u r q u o i , u n e 
décision fut prise : les 
travaux seront effectués 
pendant les vacances de 
Noël. 

Ainsi , l ’année 2011 a 
commencé, pour la crèche 
« les enfants sages », dans 
de nouvelles couleurs ! 

Les pieds mouillés, les pieds dans l’eau… Le massage

Afin d’embellir un mur de la 
cour de la crèche « Comme 
une image » mais également 
favoriser l’aspect créatif des 
enfants et des adultes, nous 
avons réal isé un grand 
tableau ardoise pour la joie 
des plus petits et des plus 
grands. 
Il aura simplement suffi de 
quelques couches de peinture,  
de l’achat de craies et d’un peu 
de patience … pour arriver à ce 
résultat qui est une grande 
réussite. Alors si le projet vous 
séduit… A vos pinceaux !!!

Le mur ardoise
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